
 

  森林施業 NPO 法人 森林の風 活動報告 

第 1 回レベルアップ研修会 活動報告  
作成：高崎  平成 26 年 7 月 6 日(日)    

1．活動場所   菰野町まなびの森      天候：曇り時々雨 

2．活動日  平成 25 年７月５日（土）   

   会員 松永、舘、高崎、大石、瀧口、瀧口（朱）、岡島、蒲田、中橋、上林 

桜井、小坂、澤田、浅沼、南條   計 15 名   

    受講生 小畑、西村、佐野、笠原 

   外部講師 藤原将志 

       

3．活動内容 

・午前中：松坂の砥ぎ師、藤原さんを迎えて「刃物を知る」というテーマで講義。（2階研修室） 

  鉈の「切り刃」，「小刃」の意味や砥ぎ方など、深い講義となった。 

  後半は倉庫前で実際に各自持参の鎌や鉈などを砥ぐ実践をした。砥石を平らにする大事さ、 

  ２，３分砥いだら修正砥石で砥石をを直しながら砥ぐなど目からうろこであった。 

・午後：高崎により「刈り払い機の使用法とメンテナンス」の解説。服装については館、ナイロン

コードの刈り刃については、松永が解説。 

その後、笹刈り刃、チップソーの砥ぎの解説の後、各自砥ぎの実践に入り８ｃｍ支柱木でコー

スターが作れる位の砥ぎを目指した。 

 3 時を少し回ったところで片付けに入る。桜井さんに安全面の補足（特にハーネスについて） 

をしてもらい受講生に感想を発表してもらって終了した。 

 

4．活動ふりかえり 

 ・藤原さんは 11 ページもの資料を用意して頂き、話も理解しやすくプロを感じた。 

・ 午後の時間だけでの刈り払い機の講義と実践はちょっときつかった。 

 

5． 活動写真 

   支柱木を切る小畑さん                 充実した笑顔！ 

    

    

          


